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Praktisk helg for amatorteaterledare
—vi leder och lar av varandra

Handfast och inspirerande workshophelg for dig som har viss vana
att leda och samtidigt vill bredda din kompetens tillsammans med
andra. Du far garna jobba med inkluderande metoder som
engagerar och aktiverar alla deltagare, for den har gangen handlar
det mera om att vagleda gemensamt larande genom handling an
om att lara ut.

Vivill samla och utforska det som ar styrkan i just amatorteater.

Valkommen att bidral!

Du som har erfarenhet av att halla i arbete med en teatergrupp och att lagga upp
gruppetableringar, utforskande av innehall och repetitioner — den har helgen ar for dig. Du bidrar
med en workshop/aktivitet, mellan 30 minuter och — 1,5 timme. Har far du tillfalle att leda i ett
nytt sammanhang och framfor allt dela med dig av ditt engagemang till andra som ocksé brinner
for amatorteater. Storsta delen av tiden ar du deltagare i aktiviteter ledda av andra. Du far kanske
testa nya arbetssatt eller kanske en ny vinkel pa det bekanta. Alla bidrar, alla lar genom varandra.
Vi haller gruppen liten, 12 personer, just s& att alla far mojlighet att halla i ett eget pass. Aven om
man inte kédnner sig ha nagot sarskilt markvardigt att bjuda pa, men ar intresserad av
arbetssattet och villig att leda en aktivitet, s kan man garna anmala sig. Det ar inte tankt att
nagon ska behova imponera, utan vi stottar varandra med entusiastiskt deltagande och
nyfikenhet.

Vivill gora det som annu inte finns och vi behover dig!

Tanken ar att vi tillsammans ska

e inspireras till kreativt och modigt ledarskap genom aktiviteter,
praktiska demonstrationer och idéutbyte

o fa mojlighet till respons och reflektioner i utbyte med andra ledare

o fa med oss nya perspektiv hem och bygga nya kontakter



Innehallsidéer — detaljerna ar upp till deltagarna

Din aktivitet behover inte ha nagon valformulerad rubrik eller nagot tydligt tema, huvudsaken ar
att det ar nagot du vill dela med dig av och att det handlar om praktiskt arbete med gruppen,
men innehallet kan handla om allt mojligt:

Olika satt att leda. Metoder som tar fram det basta med just amatorteater.
Gruppetablering, gruppdynamik, konstruktiv hantering av knepiga situationer i gruppen.
Forsta en teatertext — karaktarer, konflikter, teman — for ett roligare konstnarligt uttryck
Olika engagerande sétt att leda skaddespelarévningar —rost, kropp, improvisation.

Arbete med regi och scenerildggning, hur kan vi tillsammans gora bade spelet och
rummet mera spannande? Hur framjar man skadespelares eget skapande pa béasta satt?



Sa funkar det

Nagra kommer antagligen fredag kvall for att vara pé plats pa lordag. De gemensamma
aktiviteterna rullar fradn 9.00 lordag formiddag till sondag ca: 14.00. Alla haller i ett eget pass —
valj sjalv om du vill fokusera pa gruppetablering, textanalys, skadespeleri eller annat. Du tar med
dig eget material om det behdvs. Om du har vana av att arbeta med inkluderande metoder s ar
det forstas extra kuli ett sddant har sammanhang, och sjalvklart backar vi upp varandra.

Vi haller tilli en lokal med gott om utrymme for aktiviteter och samtal. Det finns alltid en ansvarig
ledare pa plats att bolla tankar med, som ocksa ansvarar for strukturen med arbetsgang, tider
och liknande.

Fredag kvall — mjukstart for nagra

Vissa behover komma redan pa fredagen for att vara pa plats till starten pa lérdag och
det blir ett litet fikahang for dem.

Lordag formiddag — workshops och aktiviteter

KL. 9.00 Efter en mycket kort presentation gar vi igenom upplagget for helgen och gor ett
enkelt schema.
Sedan gor vi en enkel aktivitet tillsammans och darefter ar det dags for workshops.

Ca: 9.20 Workshops. Ambitionen ar att ha tid att andas och prata lite efter varje workshop.
Ca: 12.00 Lunch

Ca: 13:00 Workshops

Ca: 17:00 Kort avrundning

Ca: 18.00 Middag med avslappnat samtal om dagens aktiviteter och utmaningar.

Sedan kaffe och strukturerad runda dar vi delar med oss av reflektioner, lardomar
och tips. Utrymme att prata om etik, ansvar och inkludering inom teatern.
Vi plockar fram goda exempel och inspireras av varandra.

Sondag formiddag — workshops och aktiviteter

KL. 9.00 Workshops

Ca: 13.00 Lunch
Kaffe med reflektioner kring dagens workshops. Sist kort summering av helgens
erfarenheter och vad vi tar med oss vidare. Mgjlighet att byta kontaktuppgifter for
fortsatt samarbete.

Den har helgen ar ett experiment som vi hoppas faller i god jord. Om det kanns givande och
intressant kanske vi kan lata den aterkomma da och da!

Har du fragor: kontakta Anders Stark, anders@atr.nu
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